
Ausschreibung 
 

Herbstcross der Stadt Jena 2026 
 
Ausrichter:   Stadtsportbund Jena e.V., Staatliches Schulamt Ostthüringen 
 
WK-Leitung:   Christina Poser, Udo Neumann 
 
WK-Termin:   Dienstag, 29.09.2026 
 
WK-Ort:     Universitätssportzentrum, Oberaue 1 
 
WK Beginn Kiga:  14.00 Uhr 
 
WK Beginn Schule:  14.20 Uhr 
 
Meldung: über die Schulen -> Startberechtigt sind alle Jungen und Mädchen, die eine 

Jenaer Schule besuchen oder einem Jenaer Sportverein angehören. 
 
Startkarten: Auf telefonische (03641/39 46 12) oder schriftliche (info@ssb-jena.de) Anfrage 

schicken wir Ihnen gerne die Startkarten zu bzw. werden sie zur FKL Beratung am 
17.09.2026 direkt ausgegeben. Selbstverständlich sind diese auch vor Ort 
erhältlich. 

 
Hinweise: 
 

- Es besteht keine Startbeschränkung. 
- Bitte verwenden Sie die zugeschickten Crosskarten und befestigen diese mit nur einer Sicherheitsnadel. 

(KEIN doppelseitiges Klebeband nutzen) 
- Denken Sie daran, genügend Getränke für die Teilnehmenden mitzubringen.  
- Für das Umziehen stehen einige Umkleidekabinen als Wechselkabinen zur Verfügung. Kleidung und 

Wertgegenstände sind mitzunehmen und nicht in der Umkleidekabine zu lassen. 
- Motivierende Unterstützung von außen durch die LehrerInnen ist erlaubt. 
- Nutzen Sie bitte den großen Parkplatz gegenüber dem Ernst-Abbe-Stadion. Dieser steht Ihnen für die 

ersten zwei Stunden kostenfrei zur Verfügung. Direkt am Universitätssportzentrum gibt es KEINE 
ausreichenden Parkmöglichkeiten. 

 
Für evtl. Rückfragen zum Teilnehmerfeld und zu den Platzierungen werden die Startkarten für 2 Monate durch 
den Stadtsportbund aufbewahrt und anschließend vernichtet. Ein Ergebnisprotokoll wird nicht erstellt. 
 
 
 
Auszeichnung: 

 
☺ Jeder Starter/in erhält eine Teilnehmerurkunde. 
☺ Plätze 1 – 3 erhalten Medaillen. 

 
 

Es wird darauf hingewiesen, dass während der Veranstaltung zur Berichterstattung (Veröffentlichungen in 
Presse/ auf Instagram / Homepage Stadtsportbund Jena e.V./ LSB Thüringen e.V.) Gruppenfotos der Kinder 
in sportlicher Aktion (vorwiegend am Start) gemacht werden.  

 
 

 



Gestartet wird nach dem folgenden Ablaufplan: 
 
 
Altersklasse                    Startfolge Zeit Streckenlänge 
 
  
2021 w und jünger (Kita) 1. Lauf 14:00 Uhr 700 m  
 
2021 m und jünger (Kita) 2. Lauf 14:10 Uhr 700 m  
 
2020 w (Kita und Schule) 3. Lauf 14:20 Uhr 700 m  
 
2020 m (Kita und Schule) 4. Lauf  14:30 Uhr 700 m  
 
2019 w  5. Lauf 14:35 Uhr 700 m  
 
2019 m  6. Lauf 14:40 Uhr 700 m  
 
2018 w 7. Lauf  14:45 Uhr 700 m 
 
2018 m 8. Lauf  14:50 Uhr 700 m  
 
2017 w 9. Lauf 14:55 Uhr 700 m  
  
2017 m 10. Lauf 15:00 Uhr 700 m  
 
LehrerInnen / ErzieherInnenlauf  11. Lauf 15:05 Uhr 700 m 
   
2016 w 12. Lauf 15:10 Uhr 1100 m 
  
2016 m 13. Lauf 15:20 Uhr 1100 m 
 
2015 w 14. Lauf 15:30 Uhr 1100 m 
 
2015 m 15. Lauf 15:40 Uhr 1100 m 
   
2014 w 16. Lauf 15:50 Uhr 1100 m 
 
2014 m 17. Lauf 15:55 Uhr 1100 m 

 
2013 w 18. Lauf 16:00 Uhr 1100 m 
 
2013 m 19. Lauf  16:05 Uhr 1100 m 
  
2012 w/ m 20. Lauf 16:10 Uhr 1800 m  
(getrennte Wertung)    
    
2011 w/ m 21. Lauf 16:20 Uhr 1800 m  
(getrennte Wertung)  
   
Jedermannslauf ab 2010 w/m und älter  22. Lauf 16:30 Uhr  1800 m  
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