
Z W E I F E L D E R B A L L 

Ein Spiel, dass alle können und viele lieben!  
 
Veranstalter:  Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter:  Schulamt Ostthüringen 
 
Gesamtleitung: Frau Schorcht, Herr Zietz 
 
Austragungsort: Sporthallen Jenaplan/Südschule  
 
Termin:  Montag, 19.06.2023 
 
Zeit:   Beginn: 14.00 Uhr 

Ende:  16.30 Uhr 
 
Mannschaftsstärke: eine Schulmannschaft mit 5 Mädchen und 5 Jungen 
   (9 Feldspieler + 1 Kastenmann, maximal 2 Ersatzspieler) 
 

Altersklasse:  3. Klassen 
 

Auszeichnung:  Medaillen (Plätze 1 – 3), Gewinner erhalten T- Shirts und einen Ball ?  
 

Hinweise:  ⚫ jede teilnehmende Schule stellt einen Schiedsrichter  
   ⚫ Stoppuhr und Pfeife bitte mitbringen 

⚫ der Einsatz überalterter SpielerInnen (maximal 2) ist möglich, sofern  
     diese die 3. Klasse besuchen 
⚫ eine personelle Unterzahl wird nicht ausgeglichen 

 

Regeln:  - Spielzeit 10 min 
- Freiwurf jederzeit möglich 
- Nicht erlaubt: Schleuderwurf, Kopfwurf, Auswechslung der Spieler  
   während eines Spiels 

 

Wertung:  - Sieger ist die Mannschaft, die nach dem Abpfiff noch mehr Spieler 
   im Feld hat. Der Kastenmann hat drei Leben und zählt somit für drei  
   Spieler. 

-     
Meldeschluss:  Mittwoch, 07.06.2023 
 
Anmeldung an: Stadtsportbund Jena e.V. 
   E-Mail: u.neumann@ssb-jena.de 
 
Wir würden uns sehr freuen, in diesem Jahr wieder viele Teams zu einem der traditionsreichsten 

Wettkämpfe begrüßen zu dürfen!  
Für Rückfragen rufen Sie bitte Frau Schorcht in der Südschule an. 
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Stadtsportbund Jena e.V. 
E-Mail: u.neumann@ssb-jena.de  

 
 

Meldung Stadtmeisterschaft Zweifelderball 

der 3. Klassen am 19.06.2023 

        

* Meldetermin 07.06.2023 * 

        

Wir nehmen mit einer Mixmannschaft teil (6 Jungen u. 6 Mädchen, davon maximal    

2 Ersatzspieler/-innen)      

        

Wir haben     Parallelklassen      

        

Unsere Schule stellt folgenden Schiedsrichter:     

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Datum     Schulstempel    Unterschrift  

                                                                                                                        



B E A C H V O L L E Y B A L L 
 
 Mixed 
 
 
Veranstalter:  Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter:   SG Pädagogik Jena e.V. 
 
Gesamtleitung:  Frank Kramer 
 
Termin:   Montag, 19.06.2023 
 
Zeit:    Beginn: 10.00 Uhr 
 
Ort:    Beachtreff West, Erfurter Straße 
 
Altersklassen: keine Altersklassenbeschränkung 
 
Spielzeit: Spielmodus und Spielzeit werden nach Eingang der 

Meldungen festgelegt 
 
Auszeichnung:  Medaillen (Plätze 1 bis 3) 
    Gewinner erhalten T- Shirts 
 
Meldeschluss:  Mittwoch, 07.06.2023 
     
Meldung an:  Frank Kramer   

E- Mail: frankkramer.jena@gmail.com 
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L E I C H T A T H L E T I K 
 
 
Veranstalter:   Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter:   Stadtsportbund Jena e.V. 
    Staatliches Schulamt Ostthüringen 
 
Gesamtleitung:  Frau Poser 
 
Termin:   Mittwoch, 21.06.2023 
 
Uhrzeit:   Beginn: 09.00 Uhr 

Ende:  ca. 14.00 Uhr 
 
Austragungsort:  Sportplatz Am Jenzig 
 
Altersklasse: Jungen und Mädchen der Jahrgänge  

2016/2015/2014/2013/2012    
 
Disziplinen: Staffel - 8 x 50m ( je ein weiblicher und ein männlicher                      
                                                                                  Teilnehmer pro Klassenstufe 1 – 4) 
 Startreihenfolge: 1w / 1m / 2w / 2m / 3w / 3m / 4w / 4m 
 

Dreikampf: 50m-Lauf (Hochstart), Weitsprung, Schlagball 
     

800 m - Einzeldisziplin (Meldung auf Crosskarten) 
 
Auszeichnung:   Medaillen (Plätze 1 – 3) 
    Gewinner erhalten T-Shirts 
 
Hinweis: Jede teilnehmende Schule stellt bitte eine Helferin bzw. einen 

Helfer 
 
Meldung:   auf Liste (s. Anhang) 
     
Meldeschluss:   Mittwoch, 07.06.2023 
 
Meldung an:   Stadtsportbund Jena e.V.  

E-Mail: ch.poser@ssb-jena.de  
 
 
    Erreichbarkeit am Wettkampftag: 0176 / 45 78 16 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                                                                                      
                                      



Schule bzw. Schulstempel      Stadtsportbund Jena e.V. 
         ch.poser@ssb-jena.de 
          
          
          

Meldung für die Stadtmeisterschaft Leichtathletik am 21.06.2023  
 
Meldetermin: 07.06.2023 
 

Meldung Staffel 8 x 50m 

Klassen                  
stufe 

Name, Vorname                                                      
weiblich 

Name, Vorname                                            
männlich 

1     

2     

3     

4     

   

Meldung Dreikampf 

Jahrgang 
Name, Vorname                                             

weiblich 
Name, Vorname                                            

männlich 

2016 

    

    

    

2015 

    

    

    

2014 

    

    

    

2013 

    

    

    

2012 

    

    

    

 
Name der Helferin/des Helfers: 



J U D O 
 
Stadtmeisterschaft 2023  
 
 
Veranstalter:  Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter: Judo Club Jena e.V. 
 
Gesamtleitung: Lothar Gwosdz / Michael Engel 
 
Termin: Mittwoch, 21.06.2023 
 
Zeit: Beginn:  16:00 Uhr 
 
Wiegen: gewogen wird in den Trainingsgruppen! (in Judohose + T-Shirt) 
 Gewichte an Michael Engel schicken! 
 
Ort: Sportforum Jena, Judohalle                                                       

Wöllnitzer Str. 42 
 
Altersklassen: U7 (2017 u. jünger) 
 U9  (JG 2015/2016) 
 U11 (JG 2013/2014) 
 U13 (JG 2011/2012) 
 
Hinweis: in der U7/U9 kämpfen Jungen und Mädchen zusammen! 
 
 
Auszeichnung: 1-3. Platz Medaillen, Sieger erhält Winner-T-Shirt 
 
Hinweise: Startberechtigt sind alle Judoka der Jenaer Vereine 
  
Startberechtigung: ab Weißgurt 
 
Mattenzahl: 10 Matten 4m x 4m 
  
 
Meldeschluss: Mittwoch, 07.06.2023 
 
Anmeldungen an: Judoclub Jena e.V. 
 Lothar Gwosdz 
 E-Mail: info@judo-jena.de 
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K E G E L N  
 

Schnupperangebot 
 
 
Veranstalter:   Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter: SV Carl Zeiss Jena e.V. 
 
Gesamtleitung:  Heike Kliche 
 
Termin:   Donnerstag, 22.06.2023    
 
Uhrzeit:   14:00 bis 16:00 Uhr 
 
Ort:    Kegelhalle Jahnstraße 
 
Altersklasse:   8 bis 14 Jahre 
 
Meldeschluss:   Mittwoch, 07.06.2023 
 
Anmeldungen an:  Heike Kliche 
    Kefersteinstr. 14 
    07745 Jena 
Telefon:   03641 37 13 02 
    01520 94 30 705 
E-Mail:    heike.kliche@online.de 
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S W I M & R U N 
 
der Jenaer Schulen 2023 
 
 
Veranstalter: Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter: Triathlon Jena e.V. 
 
Wettkampfleitung:  Maxim Vorweg, Philipp Leiteritz, Jörg Engelhardt 
 
Termin: Freitag, 23.06.2023 
 
Zeit: 09.00 Uhr bis 14.00 Uhr 
  
Austragungsort: Südbad (Schleichersee) 
 
Altersklassen:  
10:00 Uhr 3./4. Klasse weiblich 100m Schwimmen – 400m Laufen 
10:20 Uhr 3./4. Klasse männlich 100m Schwimmen – 400m Laufen 
10:40 Uhr 5./6. Klasse weiblich 200m Schwimmen – 800m Laufen 
11:00 Uhr 5./6. Klasse männlich 200m Schwimmen – 800m Laufen 
11:20 Uhr 7./8. Klasse weiblich 200m Schwimmen – 1200m Laufen 
11:40 Uhr 7./8. Klasse männlich 200m Schwimmen – 1200m Laufen 
12:30 Uhr Mixed Staffel  4 x 100 Schwimmen – 4 x 400m Laufen 
 Ab Klasse 5 (mindestens 1 Junge und 1 Mädchen pro Staffel) 

 
Anmeldung: 
Die Anmeldung erfolgt in einem 2-Stufen-System: 
1. Die Schüler füllen gemeinsam mit ihren Eltern einen Anmeldezettel aus. Vorlage: 

http://triajena.de/anmeldezettel/. Die Anmeldezettel werden in der Schule von den 
Klassen- oder Sportlehrern gesammelt. 

2. Die verantwortlichen Lehrer sammeln die Anmeldezettel ein und übertragen die Daten in 
eine Tabelle (Vorlage: http://triajena.de/sammelmeldung/). Diese Sammel-Meldeliste 
wird als Anmeldung per Mail an den Triathlon Jena e.V. (swimrun@triajena.de) geschickt. 
Die Meldezettel der Schüler werden bei der Abholung der Startunterlagen an den 
Veranstalter übergeben. 

 
Detail-Infos sind hier zu finden: 
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Meldeschluss:   Mittwoch, 07.06.2023 
 
Meldebüro: Das Meldebüro befindet sich auf dem Wettkampfgelände ist ab 

9 Uhr geöffnet. 
 

Sicherheitskriterien: Jeder Teilnehmer muss schwimmen können. Badekappe ist 
Pflicht. Beim Laufen muss eine Oberkörperbekleidung und 
Schuhe getragen werden. 

 
Wechselzone: Bis 20min. vor dem jeweiligen Start müssen T-Shirt und Schuhe 

in der Wechselzone platziert sein. 
 
Siegerehrung:   11:00 Uhr 3. und 4. Klasse 

13:30 Uhr 5. bis 8. Klasse 
Einzelwertung: 1.- 3. weiblich/männlich Urkunde, Sachpreise 
Schulwertung: 1.- 3. Urkunde, Sachpreise 

 
Schulwertung: 1 Punkt pro Starter / 5 Punkte pro Mixed-Staffel / die Schule mit 

den meisten Punkten gewinnt 
 
Urkunden: jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer bekommt eine Urkunde 

und ein Finisher Geschenk 
 
Zeitmessung: Die Zeitmessung erfolgt mittels Handzeitmessung im Zielbereich 

individuell für jeden Starter 
 
Wettkampfvorbereitung: 10 Minuten vor jedem Start findet eine gemeinsame Erwärmung 

statt. Danach erfolgt eine ausführliche Wettkampfeinweisung 
 
Schwimmstrecke: Die Schwimmstrecke ist eine Wendepunktstrecke. Sie wird durch 

Bojen markiert und von Rettungsschwimmern abgesichert 
 
Wechselzone: Ist ein abgesperrter Bereich, in dem sich vom Schwimmen zum 

Laufen umgezogen wird 
 
Laufstrecke: Ist eine flache Rundstrecke auf ebenem Grund 
 
Was wird für den Wettkampf benötigt:  
 

- Badebekleidung  ➔ Badekappe wird vom Veranstalter gestellt 
- Schwimmbrille  ➔ ist nicht unbedingt nötig 
- T-Shirt    ➔ muß beim Laufen getragen werden,egal ob Mädchen  

            oder Junge 
 ➔ barfuß laufen ist verboten 

 
 
 

                                                                                                                                



                                                                  

H O C K E Y 
 
Jenaer Stadtmeisterschaften 2023 
 
 
Veranstalter:   Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter:   Sport- und Sozialclub Jena e.V. 
 
Gesamtleitung:  Lars Schmidt 
 
Termin:   Montag, 26.06.2023 
 
Uhrzeit:   Beginn: 15.00 Uhr 
    Ende:  17.00 Uhr 
 
Austragungsort:  Hockeyanlage des Sport- und Sozialclub Jena e.V.  
    T.- Renner Str. 7, Lobeda 
 
Mannschaftsstärke: Mixed Teams 

4 Feldspieler (+ max. 2 Ersatzspieler) kein Torwart!!! 
 
Altersklassen: AK 8 / AK 10 / AK 12 / AK 14     
 
Auszeichnung: Medaillen / Gewinner-T-Shirts 
 
Anmeldeschluss:  Mittwoch, 07.06.2023 
 
Meldungen an:  Sport- und Sozialclub e.V. 
  Lars Schmidt 
  E-Mail: cheftrainer@ssc-jena.de 
 

 

 

                                                                                                               



                                                                                                    

F E C H T E N 
 
Schnupperangebot 
 
 
Veranstalter:   Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter:   Fechtsportclub Jena e.V.  
 
Gesamtleitung:  Bernd Stöhr 
 
Termin:   Montag, 26.06.2023 
Uhrzeit:   Beginn:  16.00 Uhr 

Ende:   18.00 Uhr 
 
Austragungsort:  Fechthalle des Sportgymnasiums 
 
Altersklasse:   Jahrgänge 2012 und jünger 
 
Meldeschluss:   Mittwoch, 07.06.2023 
 
Meldung an:   Fechtsportclub Jena e.V. 
    Bernd Stöhr 
    E-Mail: info@fscjena.de 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                                                                        

 



B E A C H V O L L E Y B A L L 
 
 Mädchen / Jungen 
 
 
Veranstalter:  Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter:   SG Pädagogik Jena e.V. 
 
Gesamtleitung:  Frank Kramer 
 
Termin:   Dienstag, 27.06.2023 
 
Zeit:    Beginn: 10.00 Uhr 
 
Ort:    Beachtreff West, Erfurter Straße 
 
Altersklassen: keine Altersklassenbeschränkung 
 
Spielzeit: Spielmodus und Spielzeit werden nach Eingang der 

Meldungen festgelegt 
 
Auszeichnung:  Medaillen (Plätze 1 bis 3) 
    Gewinner erhalten T- Shirts 
 
Meldeschluss:  Mittwoch, 07.06.2023 
     
Meldung an:  Frank Kramer   

E- Mail: frankkramer.jena@gmail.com 
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B A D M I N T O N 
 
30.  JENAER  STADTMEISTERSCHAFT 2023 
 
 
Veranstalter: Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter: SV „GutsMuths“ Jena e.V. 
 
Termin: Dienstag, 27.06.2023 
 
Zeit: 14.15 Uhr bis 17.00 Uhr 
  
Austragungsort: Spielhalle des Sportgymnasiums 
 Wöllnitzer Str. 40, 07749 Jena 
 
Disziplinen: Mädcheneinzel und Jungeneinzel 
 
Altersklasse: 1. + 2. und 3. + 4. Schulklasse 

 
Auszeichnung: Medaillen (Plätze 1 - 3), Gewinner T- Shirts 
  
Meldeschluss:   Mittwoch, 07.06.2023 
     

in der Halle bis 14.00 Uhr  
 
Anmeldungen an: SV GutsMuths Jena e.V. 
 Jürgen Heller 
 E-Mail: j.heller@badminton-jena.de 
 
 
 
                             
 
 
 
 

 

      

                                                                                                                                



                                                                                                                                                                         

G E R Ä T T U R N E N  
 
Mädchen + Jungen 
 
 
Veranstalter: Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter:  TsG Jena e.V. 
  
Gesamtleitung: Frau Herrmann 
  
Termin: Dienstag,   27.06.2023 
Zeit: Einturnen:  16:00 Uhr 
 Wettkampf:  16:30 Uhr 
 
Ort: Sporthalle Lobdeburgschule 
 
Altersklasse:   AK 6/7   AK 8/9   AK 10/11    
 
Auszeichnung: Medaillen / Gewinner-T-Shirts 
 
Hinweise: Programm siehe Anhang 
 
Meldeschluss:           Freitag, 23.06.2023   
 
Anmeldung:              TsG Jena e.V. 
 E-Mail: b.herrmann-61@gmx.de  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                                                                                                                        



                                                                                                                                                                         

Wettkampfprogramm Gerätturnen  

29. Sport - Spiel - Spaß - Wochen 2023 
  

              

AK 6/7  Jahrgang 2016 und 2017           

AK 8/9 Jahrgang 2014 und 2015           

AK 10/11 Jahrgang 2012 und 2013           

          

            

1. Sprint              

AK Länge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

AK 4/5 15 m 4,0 3,9 3,8 3,7 3,6 3,5 3,4 3,3 3,2 3,1 in Sek.  

AK 6/7  15 m 3,7 3,6 3,5 3,4 3,3 3,2 3,1 3,0 2,9 2,8 in Sek.  

AK 8/9 15 m 3,4 3,3 3,2 3,1 3,0 2,9 2,8 2,7 2,6 2,5 in Sek.  

AK 10/11 20 m 4,1 4,0 3,9 3,8 3,7 3,6 3,5 3,4 3,3 3,2 in Sek.  

              

2. Klettern siehe Seite 2   

              

3. Schwebesitz              

AK  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

AK 6/7   2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 in Sek.  

AK 8/9  3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 in Sek.  

AK 10/11  4 8 12 16 20 24 28 32 36 40 in Sek.  

              

Anmerkung zum Schwebesitz            

Bein- Rumpf- Winkel ca. 90°, Arme Seithalte, Ferse ca. 10 - 20 cm über dem Boden   
Für jeden Fehler Abzug:  klein (0,10 P.), mittel (0,30 P.), groß (0,50 P.),   
                                              Absetzen = Übung beendet. 

  
  

              

4. Rumpfaufrichten / Kipphänge (Winkelhang)        

AK  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

AK 6/7  Rumpfaufrichten 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20   

AK 8/9 Kipphänge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

AK 10/11 Kipphänge 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12   

              

              

5. Rumpfbeugen 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

alle AK 
 

+ 8 
cm 

+ 6 
cm 

+ 4 
cm 

+ 2 
cm 

0 cm  
- 2 
cm 

- 5 
cm 

- 8 
cm 

- 10 
cm 

> - 10 
cm   

              

6. Boden              
AK 6/7          
AK 8/9 

2 - 3 Schritte, Schlussstand; Senken in den Hockstand; Rolle vw. in den Hockstand, Sprung in den 
Liegestütz; Anhocken der Beine in den Hockstütz; Strecksprung mit 1/2 Drehung Senken in den 
Hockstand; Rolle rw. in den Stand 

 

 

 

              
AK  10/11    AK   2-3 Geh- oder Laufschritte, Sprungrolle mit beidbeinigem Absprung in den Hockspütz; Strecksprung mit 

1/2 Drehung, 2-3 Schritte Galopp- oder Schersprung, Schlussstand; Rolle rw. in den Hockstand, 
Aufrichten; 2-3 Schritte, Rad oder nach dem Hockstütz Kopfstand mit Abrollen in den Schlussstand. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                        



                                                                                                                                                                         

Bewertung Klettern   
    

Punkte 
Meter/Zeit in 

sec. 
Meter/Zeit in 

sec. 
Meter/Zeit in 

sec. 

AK 6/7 AK 8/9 AK 10/11 

3,50 1,00 m 1,00 m 1,00 m 

4,00 1,50 m 1,50 m 1,50 m 

4,50   2,00 m 2,00 m 

5,00 2,00 m 2,50 m 2,50 m 

5,50   3,00 m 3,00 m 

6,00 2,50 m 3,50 m 3,50 m 

6,50   4,00 m 4,00 m 

7,00 3,00 m eine ganze Stange eine ganze Stange 

7,30   bis 18,00 bis 16,50 

7,40   17,50 15,90 

7,50 3,50 m 17,00 15,50 

7,60   16,60 15,10 

7,70   16,20 14,70 

7,80   15,80 14,30 

7,90   15,40 13,90 

8,00 4,00 m 15,00 13,40 

8,10   14,60 13,10 

8,20   14,20 12,70 

8,30   13,80 12,30 

8,40   13,40 11,90 

8,50 4,50 m 13,00 11,50 

8,60   12,60 11,10 

8,70   12,20 10,70 

8,80   11,80 10,30 

8,90   11,40 9,90 

9,00 eine ganze Stange 11,00 9,50 

9,10 bis 16,00 s 10,60 9,10 

9,20 15,70 10,20 8,70 

9,30 15,50 9,80 8,30 

9,40 15,30 9,40 7,90 

9,50 15,10 9,00 7,50 

9,60 14,90 8,60 7,10 

9,70 14,70 8,20 6,70 

9,80 14,50 7,80 6,30 

9,90 14,30 7,40 5,90 

10,00 14,10 7,00 5,50 
 

 
 
 
 

                                                                                                                        



                                                     

B A S K E T B A L L 
 
 
Veranstalter:   Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter:   LadyBaskets Jena e.V. 

Science City Jena e.V. 
USV Jena e.V. 

 
Gesamtleitung:  Frau Yvonne Streit 
 
Termin:   Mittwoch, 28.06.2023 
 
Uhrzeit:   Beginn:  09.00 Uhr 

Ende:   12.00 Uhr 
 
Austragungsort: Sporthallen Lobeda-West  
 
Mannschaftsstärke:  mind. 4 Spieler/innen 
    max. 7 Spieler/innen 
 
    es wird 4 gegen 4 gespielt 
 
Altersklasse:   1. und 2. Klasse Mädchen und Jungen 

3. und 4. Klasse Mädchen und Jungen 
 
Mixedmannschaften spielen bei den Jungen mit 
 

Spielzeit: Spielmodus und Spielzeit wird nach Eingang der Meldungen 
festgelegt 

 
Auszeichnung:   Medaillen (Plätze 1-3) 
 Gewinner erhalten T- Shirts 
  
Meldeschluss:   Mittwoch, 07.06.2023 
 
Meldung an:   SSB Jena e.V.  
    E- Mail: y.streit@ssb-jena.de  
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Meldung Formular Basketball 

Meldetermin: 07.06.2023 

Schule: 

  

Ansprechpartner: 

  

Telefonnummer: 

  

E-Mail: 

  

 

Anzahl der Teams: 

(bitte bei den verschiedenen Möglichkeiten die entsprechende Zahl eintragen) 

  1. und 2. Klasse Jungen     

        

  3. und 4. Klasse Jungen     

       

  1. und 2. Klasse Mädchen     

        

  3. und 4. Klasse Mädchen     

       

  1. und 2. Klasse Mixed     

       

  3. und 4. Klasse Mixed     

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Datum     Schulstempel    Unterschrift 

                                                                                                              



                                                                    

T I S C H T E N N I S 
 
Kinderolympiade Tischtennis 2023 
 
  
Veranstalter:   Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter:   SV Schott Jena e.V.   
 
Gesamtleitung:  Ralf Hamrik 
 
Termin:   Mittwoch, 28.06.2023  
 
Zeit:    Beginn: 16.00 Uhr 
    Ende:   18.00 Uhr 
 
Ort:    Turnhalle der Janis-Schule 

Jena Lobeda Ost (Rudolf-Breitscheid-Str. 4; hinter der ehemaligen 
Kastanienschule – Eingang über Parkplatz)   

 
Altersklasse:   Grundschüler von Klasse 1-4 
 
Spielzeit und -modus: Kinder durchlaufen verschiedene Stationen mit kleinen Tischtennis-

Geschicklichkeitstests und sammeln Punkte; ein Miniturnier bildet 
den Abschluss 

 
Auszeichnung:   Gewinner erhalten T- Shirts 
    
Hinweise: Sportkleidung und Schläger bitte selbst mitbringen (einige Schläger 

sind auch zur Ausleihe vorhanden) 
     
Meldung:   Mittwoch, 07.06.2023 
 
Anmeldung:   SV SCHOTT Jena e.V. 
    Ralf Hamrik 
    Telefon: 0157 / 55 89 02 29 
    E-Mail:  ralf.hamrik@gmx.de 
 
 
 
     
 

 

 

                                                                                                               



F U ß B A L L 
 
Stadtmeisterschaft der 1. / 2. Klassen 
 
 
Veranstalter: Stadtsportbund Jena e.V., 
 
Ausrichter:  AK Schulsport Jena, 
 Staatliches Schulamt Ostthüringen  
  
Gesamtleitung: Herr B. Bock, Frau K. Treske  
  
Termin: Donnerstag, 29.06.2023 
 
Zeit: Beginn:  8.45 Uhr 
 Ende:   ca. 12.30 Uhr 
 
Ort: Stadion (Plätze hinter und neben der Verkehrsschule) 
  
Mannschaftsstärke: 7 Feldspieler + 1 Torwart + 2 Wechselspieler 
                                      
Altersklasse: 1. / 2. Klasse 

• Mädchen 1. / 2. Klassen 

• Jungen 1. / 2. Klassen 
 
Auszeichnung:                       Medaillen (Plätze 1-3) 
                                                  Gewinner erhalten ein T-Shirt 
 Urkunde für jede Mannschaft 
 
Hinweise: teilnehmen können Schulmannschaften der 1. / 2. Klassen in 

der Besetzung  
 A - mit einer oder zwei Mädchenmannschaft(en) der 1. / 2. Kl.   

 B - mit einer oder zwei Jungenmannschaft(en) der 1. / 2. Kl.  
 

In den Jungenteams können auch Mädchen mitspielen 
                                                 
                                                   möglichst einheitliche T-Shirts / Gumminoppenschuhe 
 Es stehen Wechselkabinen zur Verfügung 
 
Meldeschluss:            Mittwoch, 07.06.2023             
 
Rückfragen an:                      Kathrin Treske 
                                                  E-Mail: schulsport.jena@gmx.de 
                                                  Erreichbarkeit am Wettkampftag: 0173 / 88 12 393 
 
                                                  
 
 

 

 

                                                                                                                        



Meldung Stadtmeisterschaft Fußball 
der 1. / 2. Klassen am 29.06.2023 

Bitte spätestens bis 07.06.2023! 

A 

Wir nehmen mit einer Mädchenmannschaft der 1. / 2. Klassen teil 

Wir nehmen mit zwei Mädchenmannschaften der 1. / 2. Klassen teil 

B 

Wir nehmen mit einer Jungenmannschaft der 1. / 2. Klassen teil 

Wir nehmen mit zwei Jungenmannschaften der 1. / 2. Klassen teil 

Betreuer: 

 Datum Schulstempel Unterschrift 



O R I E N T I E R U N G S L A U F 
 
Jenaer Stadtmeisterschaft 2023 
 
 
Veranstalter:  Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter: Universitätssportverein Jena e.V. 
 Abteilung Orientierungslauf 
 
Gesamtleitung: Friederike Götz 
 
Termin:  Donnerstag, 29.06.2023 
 
Zeit:  Beginn: 17.00 Uhr  
 
Ort:  Universitätssportzentrum 
  Oberaue 
   
Altersklassen: AK 9/10 weiblich + männlich 
 AK 11/12 weiblich + männlich 
 AK 13/14 weiblich + männlich 
 
Auszeichnung: Medaillen (Plätze 1 - 3) 
 Gewinner erhalten ein T- Shirt 
  
Hinweise:   5- farbige OL-Karte Oberaue 1: 5000 

→ leichte Streckenführung, auch für OL- Anfänger geeignet 
 
Kompass kann ausgeliehen werden, wenn aber vorhanden bitte 
mitbringen 
 

Meldeschluss:   Mittwoch, 07.06.2023 
 

Anmeldungen an: USV Jena e.V. 
 Abteilung Orientierungslauf 
 Friederike Götz 
 E-Mail: ol-trainer@gmx.de 
  
 
 
 
 
 
 

 

                                                                                              
                                                                                                                                 



K A N U 
 
Wer schlägt den Meister? Einerkajak gegen Viererkajak   
 
 
Veranstalter:  Stadtsportbund Jena e.V. 
 
Ausrichter: USV Jena e.V., Abt. Kanu 
 
Gesamtleitung: Sebastian Schenkl 
 
Termin: Freitag, 30.06.2023 
 
Zeit: Beginn:  15:00 Uhr 
 Ende:  17:00 Uhr 
 
Ort: Bootshaus USV Jena e.V., Abt. Kanu                                                       

Burgauerweg 5 
 
Altersklasse: 8 – 12 Jahre 
 
Inhalt: 1. Ausprobieren des Kanufahrens für Anfänger zwischen 8 und 12 

Jahren im Schüler Rennkajak 
  
 2. Spaßbetonter Wettbewerb: Anfänger treten im Viererkajak (K4) 

gegen die aktuellen Landesmeister der Altersklasse 12 im Einerkajak 
(K1) an 

 
Voraussetzung: Schwimmstufe Seepferdchen und Spaß an der Bewegung! 
 
Meldeschluss: Mittwoch, 07.06.2023 
 
Anmeldungen an: USV Jena e.V., Abt. Kanu 
 Sebastian Schenkl 
 E-Mail: kanujugend@usvjena.de 
 
 
 

 

                                                                                                                        

 

mailto:kanujugend@usvjena.de


Vielen Dank für die Unterstützung!


	Seite 1

	Parallelklassen: 
	Unsere Schule stellt folgenden Schiedsrichter: 
	Name Vorname weiblich1: 
	Name Vorname männlich1: 
	Name Vorname weiblich2: 
	Name Vorname männlich2: 
	Name Vorname weiblich3: 
	Name Vorname männlich3: 
	Name Vorname weiblich4: 
	Name Vorname männlich4: 
	Name Vorname weiblich2016: 
	Name Vorname männlich2016: 
	Name Vorname weiblich2016_2: 
	Name Vorname männlich2016_2: 
	Name Vorname weiblich2016_3: 
	Name Vorname männlich2016_3: 
	Name Vorname weiblich2015: 
	Name Vorname männlich2015: 
	Name Vorname weiblich2015_2: 
	Name Vorname männlich2015_2: 
	Name Vorname weiblich2015_3: 
	Name Vorname männlich2015_3: 
	Name Vorname weiblich2014: 
	Name Vorname männlich2014: 
	Name Vorname weiblich2014_2: 
	Name Vorname männlich2014_2: 
	Name Vorname weiblich2014_3: 
	Name Vorname männlich2014_3: 
	Name Vorname weiblich2013: 
	Name Vorname männlich2013: 
	Name Vorname weiblich2013_2: 
	Name Vorname männlich2013_2: 
	Name Vorname weiblich2013_3: 
	Name Vorname männlich2013_3: 
	Name Vorname weiblich2012: 
	Name Vorname männlich2012: 
	Name Vorname weiblich2012_2: 
	Name Vorname männlich2012_2: 
	Name Vorname weiblich2012_3: 
	Name Vorname männlich2012_3: 
	Text1: 
	Schule: 
	Ansprechpartner: 
	Telefonnummer: 
	EMail: 
	1 und 2 Klasse Jungen: 
	3 und 4 Klasse Jungen: 
	1 und 2 Klasse Mädchen: 
	3 und 4 Klasse Mädchen: 
	1 und 2 Klasse Mixed: 
	3 und 4 Klasse Mixed: 
	Wir nehmen mit einer Mädchenmannschaft der 1  2 Klassen teil: 
	Wir nehmen mit zwei Mädchenmannschaften der 1  2 Klassen teil: 
	Wir nehmen mit einer Jungenmannschaft der 1  2 Klassen teil: 
	Wir nehmen mit zwei Jungenmannschaften der 1  2 Klassen teil: 
	Betreuer: 
	undefined: 
	undefined_2: 
	Check Box1: Off
	Check Box2: Off
	Check Box3: Off
	Check Box4: Off


